Учитель физкультуры Цилюрик И.П.  -  http://fizkultira.ucoz.com
План внеклассных мероприятий, проводимых учителями физкультуры  в выходные дни
	№

п/п
	Мероприятие
	Класс
	Учитель
	Отметка о выполнении

	1
	«День бегуна»
	3-4
	
	

	2
	«День бегуна»
	5-8
	
	

	3
	«День бегуна»
	9-11
	
	

	4
	«Весёлые старты»
	1
	
	

	5
	«Весёлые старты»
	2
	
	

	6
	«Весёлые старты»
	3
	
	

	7
	«Весёлые старты»
	4
	
	

	8
	«Весёлые старты»
	5
	
	

	9
	Турнир по мини-футболу
	4
	
	

	10
	Турнир по мини-футболу
	5
	
	

	11
	Турнир по мини-футболу
	6
	
	

	12
	Турнир по мини-футболу
	7
	
	

	13
	Турнир по мини-футболу
	8
	
	

	14
	Турнир по мини-футболу
	9
	
	

	15
	Турнир по мини-футболу
	10-11
	
	

	16
	Турнир по баскетболу
	5
	
	

	17
	Турнир по баскетболу
	6
	
	

	18
	Турнир по баскетболу
	7
	
	

	19
	Турнир по баскетболу
	8
	
	

	20
	Турнир по баскетболу
	9
	
	

	21
	Турнир по баскетболу
	10-11
	
	

	22
	Турнир по игре «Снайпер»
	1
	
	

	23
	Турнир по игре «Снайпер»
	2
	
	

	24
	Турнир по игре «Снайпер»
	3
	
	

	25
	Турнир по игре «Снайпер»
	4
	
	

	26
	Турнир по игре «Снайпер»
	5
	
	

	27
	Турнир по волейболу 
	8
	
	

	28
	Турнир по волейболу
	9
	
	

	29
	Турнир по волейболу
	10-11
	
	

	30
	Турнир по пионерболу
	5
	
	

	31
	Турнир по пионерболу
	6
	
	

	32
	Турнир по пионерболу
	7
	
	

	33
	«Папа, мама, я–спортивная семья»
	6
	
	

	34
	«День лыжника»
	3-4
	
	

	35
	Гимнастическое троеборье
	9
	
	

	36
	Гимнастическое троеборье
	11
	
	

	37
	«Зарница»
	10
	
	

	38
	«Зарничка»
	5
	
	

	39
	«А ну-ка, мальчики!»
	4
	
	

	40
	«А ну-ка, парни!»
	9-11
	
	

	41-46
	Мероприятия в ДОЛ (июнь)
	1-5
	
	

	42-50
	Товарищеские встречи
	1-11
	
	


Учитель физкультуры Цилюрик И.П.  -  http://fizkultira.ucoz.com
Участие

СШ № 10 г. Йошкар-Олы

в городских  соревнованиях

	№ п/п
	Мероприятие
	Дата проведения
	Место
	Класс
	Учитель

	1.
	Пожарно-прикладной спорт
	Сентябрь
	
	7-11
	

	2.
	Осенний легкоатлетический кросс
	Сентябрь 
	
	6-11
	

	3.
	Турнир по пионерболу
	Ноябрь 
	
	4-6
	

	4.
	Турнир по мини-футболу
	Ноябрь 
	
	4-6
	

	5.
	Городская олимпиада по ФК
	Ноябрь
	
	8-11
	

	6.
	Турнир по баскетболу (юн.)
	Февраль 
	
	8-11
	

	7.
	Турнир по баскетболу (дев.)
	Февраль 
	
	8-11
	

	8.
	Лыжные гонки
	Март  
	
	6-11
	

	9.
	Турнир по волейболу (юн.)
	Март  
	
	8-11
	

	10.
	Турнир по волейболу (дев.)
	Март 
	
	8-11
	

	11.
	«Весёлые старты»
	Апрель
	
	3
	

	12.
	Весенняя л/а эстафета
	Апрель
	
	6-11
	

	13.
	Спортивное ориентирование
	Май
	
	4-10
	

	14.
	Городская легкоатлетическая эстафета
	Май
	
	5-11
	

	15.
	«Колесо безопасности»
	Май
	
	8
	

	16.
	Детская легкоатлетическая  эстафета
	Май
	
	2-4
	

	17.
	Легкоатлетическое троеборье
	Май
	
	9-11
	

	18.
	Легкоатлетическая эстафета среди детей ДОЛ
	Июнь 2006
	
	2-4
	

	19.
	«Весёлые старты» среди детей ДОЛ
	Июнь 2006
	
	2-4
	

	20.
	Республиканская олимпиада по ФК
	
	
	
	

	21. 
	«Весёлые старты» на воде
	
	
	
	

	22.
	«Весёлые старты» на льду
	
	
	
	

	23.
	«Зимние забавы»
	
	
	
	

	24.
	Допризывная молодёжь
	
	
	
	

	25.
	«Школа безопасности»
	
	
	
	

	26.
	Мини-футбол в школу
	
	
	
	

	27.
	Футбол на снегу
	
	
	
	

	28.
	Турнир дворовых команд по футболу
	
	
	
	

	29.
	Турнир по игре «Снайпер»
	
	
	
	


Председатель МО                                           И.П. Цилюрик
